
Temps de jeu département et qualification Région 

QUALIF Région 

Temps deJeu Entre les 1/4 
temps mi temps Prolongation 

Si toujours 
égalité 

Si toujours 
égalité 

U13 F 4 X 8 '  2 minutes 10 ' 1X3' LF 
U13 M 4 X 8 '  2 minutes 10 ' 1X3' LF 
U15 F 4 X 10 '  2 minutes 10 ' 1 X 5 ' 1 X 5 ' LF
U15 M 4 X 10 '  2 minutes 10 ' 1 X 5 ' 1 X 5 ' LF
U18F 4 X 10 '  2 minutes 10 ' 1 X 5 ' 1 X 5 ' 1X5 Autant que nécessaire 
U18M 4 X 10 '  2 minutes 10 ' 1 X 5 ' 1 X 5 ' 1X5 Autant que nécessaire 

Département 

Temps deJeu Entre les 1/4 
temps mi temps Prolongation 

Si toujours 
égalité 

Si toujours 
égalité 

U11 M-F 4 X 8 '  1 minutes 4' LF 
U13 M-F 4 X 8 '  2 minutes 10 ' 1X2' 1 X 2 ' LF
U15 M-F 4 X 10 '  2 minutes 10 ' 1 X 2' 1 X 2 ' LF
U15 M-F 4 X 10 '  2 minutes 10 ' 1 X 5 ' 1 X 5 ' LF
U18 M-F 4 X 10 '  2 minutes 10 ' 1 X 5 ' 1 X 5 ' 1X5 Autant que nécessaire 
U18M-F 4 X 10 '  2 minutes 10 ' 1 X 5 ' 1 X 5 ' 1X5 Autant que nécessaire 
U21 M_F 4 X 10 '  2 minutes 10 ' 1 X 5 ' 1 X 5 ' 1X5 Autant que nécessaire 

SENIORS 4 X 10 '  2 minutes 10 ' 1 X 5 ' 1 X 5 ' 1X5 Autant que nécessaire 

REGLEMENT LF : 

Chaque entraîneur, ou capitaine en titre en l'absence de ce dernier, désignera parmi les jeunes qui
auraient pu participer à une éventuelle poursuite de la rencontre un joueur chargé de tirer un lancer-
franc. Les points marqués par les deux joueurs désignés sont ajoutés à la marque de chaque équipe. Si
après la première série de lancers-francs, les deux équipes sont à nouveau à égalité, la même procédure
sera appliquée, et ceci jusqu'à ce que les deux équipes soient départagées.


