
JOURNÉE	DE	PRÉ-SAISON	

1er	septembre	2018	à	Weyersheim						et	le														15	septembre	2018	à	Westhouse	

	

MATIN	:	RÉSERVÉ	AUX	ENTRAÎNEURS	DE	POUSSINS	ET	POUSSINES	–	U11	

8h30	-	9h		 Accueil	et	remplissage	des	feuilles	de	renseignements	

9h	-	9h45	 Les	dernières	informations	du	CD67	

 Rappel	des	règles	et	nouveauté	pour	la	saison	du	championnat	U11		
 Les	RTJ	(référent	technique	jeune	par	club)	et	listing	des	entraîneurs	par	
club	

 Projet	FFBB	3.0	:	le	championnat	départemental	3x3	
 Nouvelle	formation	d’entraîneurs	non	diplômante	(formation	de	proximité)	
 Les	détections	–	les	âges,	qu’est	ce	que	le	coach	doit	regarder	etc…	
 Programme	de	fidélisation	des	jeunes	de	U7	à	U13	

9h45	-	10h	 PAUSE	 	 	 	 	 	 	 	 	

10h	–	11h30	 INTERVENTION	TECHNIQUE	SUR	:	 	

LA	RÉACTIVITÉ	CHEZ	LES	JEUNES	

11h30	–	12h	 Retour	sur	la	demi-journée	

Questions	–	réponses	–	remplissage	de	l’enquête	de	satisfaction	

	

APRÈS-MIDI	:	RÉSERVÉ	AUX	ENTRAÎNEURS	DE	BENJAMINES	ET	BENJAMINS	–	U13	

13h30	–	14h	 Accueil	et	remplissage	des	feuilles	de	renseignements	

14h	–	14h30	 Les	dernières	informations	du	CD67	

 Nouvelle	formation	d’entraîneurs	non	diplômante	(formation	de	proximité)	
 Les	détections	–	les	âges,	qu’est	ce	que	le	coach	doit	regarder	etc…	
 Les	RTJ	(référent	technique	jeune	par	club)	et	listing	des	entraîneurs	par	
club	

 Projet	FFBB	3.0	:	le	championnat	départemental	3x3	
 Programme	de	fidélisation	des	jeunes	de	U7	à	U13	

14h30	–	15h45	 INTERVENTION	TECHNIQUE	SUR	:		

LA	DÉFENSE	INDIVIDUELLE	EN	U13	

15h45	–	16h		 PAUSE	

16h	–	17h15	 INTERVENTION	TECHNIQUE	SUR	:		

LE	GAINAGE	CHEZ	LES	JEUNES	

17h15	–	17h30			Retour	sur	la	demie	journée		-	Questions	–	réponses	–	remplissage	de	l’enquête	de	
satisfaction	


